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Long Covid – Erfahrungen 
aus der interprofessionellen 
Sprechstunde
KD Dr. med. Elisabeth Weber

Der Schaden von COVID-19 
an der Wissenschaft
Prof. Dr. med. Franz Eberli

FORTBILDUNG · AIM

Thrombozytopenie als Zufallsbefund: 
Artefakt, erworben oder hereditär?
Dr. med. Adrian Bachofner, Prof. Dr. med. Dimitrios A. Tsakiris

Aktuelles zur Nahrungsmittelallergie
Prof. em. Dr. med. Brunello Wüthrich

DIABETES SPRECHSTUNDE 
Wie behandle ich diesen Patienten mit Diabetes mellitus ?
Prof. Dr. med. Roger Lehmann

KONGRESS
	Online Rheumaworkshop USZ: 
 Reaktive Arthritis
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GEWINNEN SIE EIN IPAD

Leserumfrage auf Seite 6

oder www.medinfo-verlag.ch

Magnesiocard® (orale Formen) 
Z: Magnesii aspartatis hydrochloridum trihydricum. I: Magnesiummangel, Herzrhythmusstörungen, erhöhter Bedarf im Hochleistungssport und während Schwangerschaft, bei Eklampsie und Präeklamp- 
sie, tetanischem Syndrom, bei Wadenkrämpfen, Muskelzuckungen, restless legs. D: 4.5 mg Magnesium (= 0.185 mmol) bis 9 mg Magnesium (= 0.37 mmol) pro kg Körpergewicht / 10 – 20 mmol Magne- 
sium täglich, entsprechend der Darreichungsform (Granulat, Brausetabletten, Filmtabletten), aufgeteilt in 1 – 3 orale Einzeldosen. KI: Überempfindlichkeit auf einen der Inhaltsstoffe des Arzneimittels.  
VM: Eingeschränkte Nierenfunktion. Bei Niereninsuffizienz ist eine Überwachung des Serum Magnesium-Spiegels unerlässlich. Magnesiocard 7.5 mmol nicht bei Phenylketonurie. IA: Tetrazykline und 
Magnesiocard sollten 3 – 4 Stunden versetzt genommen werden (gegenseitige Resorptionsbeeinträchtigung). Tendenz zur Hypercalcämie bei gleichzeitiger Gabe von Magnesium und Cholecalciferol.  
S/S: Kann angewendet werden. UW: Gelegentlich: Gastrointestinale Beschwerden. P: Filmtabletten (2.5 mmol) 50, 100; Granulat (5 mmol) Citron und Granulat  (5 mmol) Orange 20*, 50*; Brausetabletten  
(7.5 mmol) 20*, 60*; Granulat (10 mmol) Grapefruit und Granulat (10 mmol) Orange 20*, 50*. Kat. B. Ausführliche Angaben siehe www.swissmedicinfo.ch. *kassenzulässig   V030820
 
Referenzen: 1: www.swissmedicinfo.ch, abgerufen am 15.10.2020.

 

Voll bereit. 
Training für Training.
Zur Magnesium-Therapie  
bei Muskelkrämpfen.1
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Dorfstrasse 24, 9495 Triesen
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Chefarzt Geriatrische Klinik St. Gallen 
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Prof. Dr. med. Stephan Vavricka
Facharzt für Gastroenterologie und Allgemeine Innere Medizin
Dorfstrasse 24, 9495 Triesen
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Rudishaldenstrasse 8, 8800 Thalwil

Dermatologie Forum
Prof. Dr. med. Dr. sc. nat. Alexander Navarini
Chefarzt Dermatologie, Leiter Zentrum für Hauttumore
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Petersgraben 4, 4031 Basel

� 2022_ der informierte arzt
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Dermatologische Klinik, Universitätsspital Zürich
Gloriastrasse 31, 8091 Zürich

Prof. em. Dr. med. Brunello Wüthrich
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Diabetes Sprechstunde
Prof. Dr. med. Roger Lehmann
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Pneumologie Forum
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Geriatrie Forum
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