EXKURSIONEN IN DER VAL VERZASCA

-l

‘erzasca Etnografica®

Einladung zu ethnographisch-literarischen Wanderungen

mit Prof. Christian E. Besimo

E1l. Revéira - Leben in einer Felsenwiiste — Wasserversorgung in extremis

Am Fuss der imposanten Stidwestwand der Fépia fehlen sichere Quellen flr die Wasserver-
sorgung der dortigen Maiensiedlungen. Auf dieser gemutlichen Hohenwanderung entdecken
wir nicht nur die Uberlebensfahigkeit der Menschen mit einfachsten Mitteln, sondern lernen
auch die Kraft ihres Glaubens kennen, der seine bertihrenden Spuren in farbenprachtigen
Wegkapellen hinterlassen hat.

Schwierigkeitsgrad T2, Distanz 6 km, Auf- und Abstieg 500 m, reine Marschzeit 180 Min.

Wir trelen uns am Samstag, 22. Juni 2024 um 9.45 Uhr bei der Bushaltestelle Lavertezzo Paese. Die Organisation von

An- und Ruiickreise mit Bus und Zug oder mit Privatfahrzeug sowie etwaiger Ubernachtungen bleibt den Teilnehmenden tber-
lassen. Ausflugsende ist die Bushaltestelle Brione Verzasca Motta um 16.00 Uhr (Abfahrt Bus Richtung Lavertezzo 16.10 Uhr).
Sollte die Witterung eine beschauliche Wanderung nicht zulassen, erfolgt eine Absage des Anlasses per Email bis spatestens am
Vorabend des Tagesausflugs. Am Ausflugstag Kontaktaufnahme unter der mobilen Telefonnummer: 079 730 74 62.

Ausweichdatum: 29. Juni 2024

E2. Travers - Auf den Spuren der Halbnomaden in der Valle Verzasca

Die lebensfeindlichen Lebensbedingungen in der Valle Verzasca haben die Menschen zu
einer extremen Form der alpinen Mehrstufenwirtschaft gezwungen, die als Transhumanz
bezeichnet wird. Wir werden auf dieser einsam-prachtigen Héhenwanderung einen
beeindruckenden Einblick in das halbnomadische Leben der friiheren Talbewohner gewinnen,
das durch ein tagliches Rennen gegen die Zeit gepragt gewesen ist.

Schwierigkeitsgrad T2, Distanz 6 km, Auf- / Abstieg 600 m / 500 m,
reine Marschzeit 180 Min.

Wir treffen uns am Sonntag, 23. Juni 2024 um 9.50 Uhr bei der Bushaltestelle Brione Verzasca Motta. Die Organisation von

An- und Ruckreise mit Bus und Zug oder mit Privatfahrzeug sowie etwaiger Ubernachtungen bleibt den Teilnehmenden Uberlassen.
Ausflugsende ist die Bushaltestelle Brione Verzasca Piee um 16.00 Uhr (Abfahrt Bus Richtung Brione Motta 16.05 Uhr). Sollte die
Witterung eine beschauliche Wanderung nicht zulassen, erfolgt eine Absage des Anlasses per Email bis spatestens am Vorabend des
Tagesausflugs. Am Ausflugstag Kontaktaufnahme unter der mobilen Telefonnummer: 079 730 74 62.

Ausweichdatum: 30. Juni 2024

Ausriistung fiir beide Wanderungen:

e Allwettertaugliche Kleidung mit langen, evtl. klirzbaren Berghosen, Oberbekleidung nach Zwiebelschalenprinzip (inklusive Zusatz- und
Ersatzkleidung) e wasser- und windfeste Regenjacke und -hosen e Sonnen- und Zeckenschutz (Kappe, Brille, Creme)

e Knochel-bedeckende, hohe Wander- oder Bergschuhe mit gutem Profil, keine Turn- oder kndchelfreie Treckingschuhe

e 30-Liter Rucksack mit Regenschutzhulle ¢ Wanderstdcke e windfester Regenschirm bei Voraussage wechselhafter Witterung

e Tagesproviant und mindestens 1 Liter Wasser oder Tee. Der Proviant fir Zwischendurch soll so gewahlt werden, dass er aus dem
Hosensack oder der Jackentasche bezogen werden kann, damit neben den kulturellen und literarischen Halten nicht zusatzliche
Zwischenverpflegungspausen eingelegt werden missen. Fir den Mittag ist eine ldangere Pause vorgesehen. Einkehrmoglichkeiten beste-
hen unterwegs keine!

Eine ausreichende Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.

Teilnahmegebiihr: pro Person und Wanderung, Erwachsene CHF 25.-, Auszubildende und Studierende CHF 10.-, Kinder gratis

Anmeldungen zu den Exkursionen iiber Verzasca Etnografica, E-Mail: mail@verzasca-etnografica.ch

Christian E. Besimo, Riedstrasse 9, 6430 Schwyz, Tel: 041 811 87 57, Email: mail@verzasca-etnografica.ch
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